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NIEUWSBRIEF VRIJWILLIGERS VAN WONEN PLUS WELZIJN JULI 2011

VOORWOORD 
Laatst sprak ik nog met een collega over de laatste landelijke ontwikkelingen en het groeiende tekort aan vrijwilligers dat vooral in zijn gemeente een groot probleem is. Door dit gesprek besefte ik weer hoe ontzettend blij wij mogen zijn met zo'n grote groep enthousiaste en vooral trouwe vrijwilligers!  En dat zijn we ook!  De vrijwilligersgroep in onze organisatie is niet alleen een zeer deskundige groep maar het zijn allemaal mensen die zich voor meer dan 100% inzetten!  Daar zijn we maar wat trots op!   

Het zal inmiddels niemand zijn ontgaan dat er de aankomende jaren nogal wat gaat veranderen. 
Ook de welzijnssector krijgt te maken met forse bezuinigingen, de WMO en de veranderingen binnen de AWBZ. Daarnaast krijgen we met een aantal gemeentelijke fusies te maken, te beginnen met Hollands Kroon, die op 1 januari 2012 gestalte krijgt. [image: image1.wmf]Wonen Plus Welzijn is op vrijwilligersgebied lokaal stevig geworteld, ook binnen uw gemeente worden immers met vele handen werkzaamheden verricht die onbetaalbaar zijn. Ons jaarverslag over 2010 laat ook zien dat, nog meer dan voorheen, ouderen, gehandicapten en chronisch zieken onze hulp nodig hebben. Samen met u maken we ons op voor de veranderingen waar we voor komen te staan. Samen met u willen we voor onze doelgroep staan en het nut en de noodzaak van onze dienstverlening aantonen!  En zoals een landelijke organisatie het vaak zegt: "alleen samen kunnen wij het verschil maken!" 

Iedereen nogmaals hartelijk dank voor de enorme inzet de afgelopen periode en wij wensen jullie een fijne en zonnige zomerperiode toe!

Misschien tot ziens op de zomerbijeenkomsten. 


Peter de Wit en Petra Hoekstra    
Directie Wonen Plus Welzijn 
VAN DE VRIJWILLIGERSCOÖRDINATOR

De maanden juli en augustus zijn bij uitstek vakantiemaanden en veel collega’s van mij hoor ik dan ook over hun vakantiebestemming praten. Toch staat in deze periode WPW niet stil en gaan de diensten, met dank aan alle vrijwilligers, gewoon door. In het kader van het Europees jaar van het vrijwilligerswerk, maar vooral als bedankje voor uw inzet vindt u in deze vrijwilligersbrief dan ook een vrijkaart die u kunt inwisselen bij Landgoed Hoenderdaell in Anna Paulowna en Fort Kijkduin in 
Den Helder. 

Verder kunt u onder andere in deze nieuwsbrief meer lezen over het Vrijwilligerspunt de Schakel, de cliëntenraad, wijziging in de hoogte van de kilometervergoeding voor de auto en u kunt in de
Rubriek “ik geef de pen door” meer lezen over het servicepunt Wieringermeer.

Rest mij nog om u namens het bestuur, directie en team van WPW een fijne zomer toe te wensen.
Ineke Tamis, coördinator vrijwilligers WPW.
BEDANKT VRIJWILLIGERS WPW
Zoals u hierboven hebt kunnen lezen is 2011 het Europese Jaar van het Vrijwilligerswerk. We zetten u daarom graag eens extra in het zonnetje. Dit heeft u dubbel en dwars verdiend! De bijgevoegde  bedankkaart is dan ook speciaal voor u. Hij verschaft u in 2011 gratis toegang tot twee heel bijzondere parken: Landgoed Hoenderdaell in Anna Paulowna en Fort Kijkduin in Den Helder.

Vrijwilligers zijn van onschatbare waarde en onmisbaar voor Wonen Plus Welzijn. Als vrijwilliger levert u een belangrijke bijdrage aan het welzijn van talloze ouderen, chronisch zieken en mensen met een beperking. Zonder uw inzet zouden wij hen niet de hulp kunnen bieden die zij zo nodig hebben om lang en op plezierige wijze zelfstandig te kunnen blijven wonen. Wij kunnen het u niet vaak genoeg zeggen: DANK voor uw inzet en betrokkenheid bij onze organisatie!

Landgoed Hoenderdaell
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Ontdek dit prachtige, uitgestrekte natuurgebied aan de rand van Kleine Sluis. De route leidt u van het Lage Oude Veer tot aan de Van Ewijcksvaart nabij de Van Ewijcksluis. Onderweg wordt u begroet door kleurrijke fazanten en de uitbundig groeiende lijsterbes. Ga langs bij de dobberende krokodillen en laat u verblijden door de flamingo’s. Ook de galerie is zeker de moeite waard! De

kaart is gelijk aan de zilveren toegangspas. 
info: www.landgoedhoenderdaell.nl. Met de bedankkaart van Wonen Plus Welzijn heeft u als vrijwilliger eenmalig gratis toegang tot het hele park en alle dierenverblijven. Daarnaast kunt u een bezoek brengen aan de roofvogeltuin en kunt u de roofvogelshow bekijken.

Fort Kijkduin
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Het spannendste fort van Nederland, met een uniek zeeaquarium! In fort Kijkduin komt u alles te weten over de geschiedenis van het fort, dat huisvesting bood aan meer dan 700 soldaten. U hebt zelfs de mogelijkheid om door de onderaardse gangen van het fort te wandelen. Op vertoning van de Wonen Plus Welzijn bedankkaart krijgt u als vrijwilliger eenmalig gratis toegang tot het fort én het zeeaquarium. Uitgebreide informatie is te vinden op www.fortkijkduin.nl 
Wij wensen u heel veel plezier

Team Wonen Plus Welzijn
TUSSENTIJDSE WIJZIGING ONKOSTENVERGOEDING VRIJWILLIGERS 2011
Er vindt per 1 augustus een tussentijdse wijziging in de onkostenvergoeding voor vrijwilligers plaats.

De reden hiervoor is de steeds stijgende kosten van de benzine. WPW heeft daarom besloten de

kilometer vergoeding van de auto te verhogen van €0,28 naar €0,30 per gereden kilometer. 

Daarnaast zult u merken dat de opmaak van het declaratieformulier aangepast is waardoor deze gemakkelijker per email kan worden verstuurd naar WPW. 

Natuurlijk mag deze ook handmatig worden ingevuld, waarna u deze kunt afgeven bij u eigen servicepunt of vertrouwde contactpersoon.

Vanaf 1 augustus liggen de aangepaste declaratieformulieren voor uw klaar bij de servicepunten.

VOORAANKONDIGING MAILEN VRIJWILLIGERSNIEUWSBRIEF DECEMBER
Nu heeft u de vrijwilligernieuwsbrief nog op uw deurmat gevonden maar voor een grote groep vrijwilligers zal hier in december verandering in komen. Een groot aantal vrijwilligers heeft namelijk aangegeven dat zij de mailing vanuit WPW, waaronder deze nieuwsbrief, graag per email willen ontvangen. Wij willen graag, gezien het digitale tijdperk, aan deze wens tegemoet komen en de eerstvolgende mailing van de nieuwsbrief zal dan ook in december per email plaats vinden.

Natuurlijk ontvangen alle vrijwilligers die te kennen hebben gegeven geen mailing via de email te willen ontvangen de nieuwsbrief via de post

THEATERVOORSTELLING “ZORG IN STILTE” 
Deze voorstelling gaat over het thema “Mantelzorg” en wordt gehouden op woensdagavond 2 november in de Maaier, Wieringerwerf. De datum is onder voorbehoud. De voorstelling is bedoeld voor mantelzorgers, vrijwilligers, beroepskrachten, en een ieder die met dit thema te maken heeft in de nieuwe gemeente Hollands Kroon. Die bestaat uit de gemeenten Wieringen, Wieringermeer, Niedorp en Anna Paulowna. Alle vrijwilligers van WPW die woonachtig zijn in de gemeente Hollands Kroon ontvangen hiervoor te zijner tijd een uitnodiging. 

THUISABONNEMENT: NU DE EERSTE TWEE MAANDEN GRATIS!
Het kan u op een gegeven moment teveel worden: door ouderdom, omdat u voor iemand zorgt, omdat u een beperking heeft of chronisch ziek bent. Wonen Plus Welzijn heeft het Thuisabonnement dat voor verlichting kan zorgen. 
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Met het thuisabonnement kunt u de hulp inroepen van vrijwilligers die u behulpzaam kunnen zijn met:

· klusjes in en rond het huis (bijvoorbeeld een lampje vervangen of planten in de plantenbakken zetten)

· boodschapje doen, medicijnen ophalen

· invullen van een lastig formulier of een ambtelijke brief met u doornemen

· belastingopgave

· computerondersteuning

· vervoer

De dienstverlening kan per gemeente iets verschillen. Maar iedere vraag om hulp is welkom, we kijken dan  samen wat met de vraag kunnen doen. U kunt ook de welzijnsconsulent vragen bij u lang te komen. We kunnen dan uw persoonlijke situatie door spreken en samen te kijken naar wensen en behoeften. Verder is er voor abonnees korting bij bedrijven zoals de hovenier, klussenbedrijf, pedicure (aan huis), kapster (aan huis) en thuisnaaister. 

U heeft bovendien extra financieel voordeel als u gebruik maakt van de vriesvers maaltijden.

Voor een bedrag van € 5,25 per maand wordt u al lid. Als u huurt bij de Wooncompagnie of Beter Wonen betaalt u minder. In Schagen betalen minima geen abonnementskosten en in Anna Paulowna betaalt u niet als u ook een vervoersbudget heeft. Het is uiteraard ook mogelijk om lid te worden uit voorzorg. U ondersteunt ons initiatief en u kunt er gebruik van maken als de tijd daar is.

Voor informatie belt u naar het Servicepunt in uw gemeente, het algemeen nummer 0224-273140 of u mailt naar: info@wonenpluswelzijn.nl U krijgt dan een inschrijfformulier toegezonden.

Actie is geldig tot 1 september 2011.

DE CLIËNTENRAAD (C.R.)  EEN JAAR OP DREEF .
De c.r. in zijn huidige samenstelling, met 1 oud en  4 nieuwe leden, heeft zijn 1e jaar er bijna op zitten.

Aan de start van deze raad hebben we uitvoerig stil gestaan bij de taak- en functie van de c.r..

Eigenlijk heeft de c.r. zichzelf de vraag gesteld: wat voor een soort c.r. willen wij zijn?

We kwamen overeen dat we een proactieve c.r. willen zijn; d.w.z. ook met eigen voorstellen/adviezen richting directie komen en niet alleen afwachten wat er op ons bordje komt.

Ook willen wij niet als raad pas meepraten als iets al besloten is, m.a.w. de raad moet wel echt invloed kunnen hebben op te nemen beslissingen.

De c.r. heeft nadrukkelijk aangegeven niet een papieren orgaan te worden; de c.r. moet zich tot hoofdlijnen van beleid bepalen en vooral letten op de gevolgen voor cliënt en vrijwilliger.

Omdat de raad direct al geconfronteerd werd met vele zaken en initiatieven tegelijkertijd, is voor de c.r. een centraal aandachtspunt de realiseerbaarheid en voldoende menskracht  bij nieuwe activiteiten en initiatieven.

Het zal enige tijd kosten voor de 5 leden om met elkaar in de gewenste rol te groeien.  

De directie speelt daarin een cruciale rol, omdat de c.r. voor een belangrijk deel voor  zijn informatie afhankelijk  is van de directie van WPW.

Naast een groot aantal onderwerpen die direct al op de c.r. afkwamen sprong er één uit. Dit betrof het Project “Lang leve Thuis” een initiatief van Wonen Plus Noord Holland en Zon M.W. gericht op de meest kwetsbare zelfstandig wonende oudere. 

Het betrof een uitgebreid onderzoekstraject naar mogelijkheden van een methodiek  m.b.t. netwerkuitbreiding van de kwetsbare ouderen in het werkgebied van o.a. WPW.

Tot 2x toe heeft de c.r. negatief geadviseerd omdat de raad zich niet kon vinden in de uitgebreide opzet en de vereiste tijd en inspanningen hiervoor bovenop het huidige werk.

Onze insteek was dat het onderzoek meer zou moeten aansluiten bij de bestaande werkwijze van WPW als vrijwilligersorganisatie.

De c.r. heeft zich ook laten informeren door Peter de Wit over de begrotingssystematiek van WPW, zodat de c.r. weet hoe de geldstromen lopen voor de verschillende onderdelen van het werk.

En nu verder…….

Op de agenda van de vergadering van 7 juli 2011 staat o.m. hoe de c.r. de relatie en contacten met de achterban kan activeren en verbeteren.

Dit kwam ook als punt uit de informatiebijeenkomst met het team van WPW.

OP WELKE VERZEKERING KUNT U ALS VRIJWILLIGER TERUGVALLEN
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Waar gehakt wordt, vallen spaanders. Dus waar gewerkt en geleefd wordt, gaat er wel eens iets mis. Gelukkig hebben de meeste mensen de risico’s in hun privésituatie prima afgedekt. Uw huis, inboedel, auto en andere bezittingen zijn beschermd door een verzekering. En veroorzaakt u per ongeluk schade bij een ander  Dan is er de Aansprakelijkheidsverzekering die uitkomst biedt.
U zet zich als vrijwilliger belangeloos in voor anderen. Alles wat u doet, doet u met hart en ziel. Dat is  waar u voor staat. Maar stel dat er eens iets fout gaat als u anderen helpt en per ongeluk brengt u schade toe aan de eigendommen van een ander. U bent niet in loondienst dus er is geen werkgever die voor u een verzekering heeft afgesloten om deze schade af te dekken. Ook uw eigen WA verzekering dekt deze schade niet. Hoe zit dat dan? Bij wie kunt u terecht? Gelukkig staat u niet alleen. Zowel de Stichting Wonen Plus Welzijn als ook de Gemeente waar in u woont, hebben verzekeringen afgesloten die u bescherming bieden. Hier onder worden deze beknopt weergegeven. Het is te uitgebreid om alle mogelijke situaties hier te belichten. Heeft u een vraag, komt u dan naar de infomiddag die in het najaar georganiseerd wordt. U kunt uw vragen ook stellen per e-mail. Doet u dit naar info@wonenpluswelzijn.nl  De verzekeringsexpert probeert u binnen 24 uur antwoord te geven.
Aanvullende Autocascoverzekering

Als u tijdens het uitoefenen van de vrijwilligerstaak schade aan de eigen auto oploopt, dan dient de schade te worden afgehandeld op basis van de eigen verzekering.  Daarbij kán het voorkomen dat u niet geheel schadeloos gesteld wordt, omdat;
- de schade niet gedekt is op de eigen verzekering;
- er een eigen risico betaald moet worden;
- er een terugval in no-claim korting plaatsvindt.

Wonen Plus Welzijn heeft een verzekering afgesloten om (een deel van) die schade te vergoeden.
Deze verzekering draagt tot maximaal € 908,- per schadegeval.
Ongevallenverzekering

Als u ten gevolge van een ongeval tijdens het uitoefenen van de vrijwilligerstaak óf komt te overlijden óf blijvend invalide raakt, dan wordt er vanuit deze verzekering éénmalig een vast bedrag uitgekeerd.

Vrijwilligersverzekering via de Gemeente

Vrijwel alle gemeenten hebben voor de in haar gemeente woonachtige vrijwilligers een verzekering afgesloten. Afhankelijk van de woonplaats van de vrijwilligers, kan hij/zij bij schade een aanspraak maken op deze vrijwilligersverzekering.

De meeste van deze verzekeringen bevatten in ieder geval een dekking voor:
- Ongevallen
- Verlies of beschadiging van persoonlijke eigendommen
- Bestuurdersaansprakelijkheid (als bestuurder van een stichting of vereniging).
Voor de exacte omvang van de dekking kunt u de website van uw gemeente raadplegen.
RUBRIEK “IK GEEF DE PEN DOOR” 
Servicepunt Wieringen
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Aan mij de eer om het Servicepunt Wonen Plus Welzijn op Wieringen aan jullie voor te stellen. Ons team bestaat in totaal uit acht betrokken vrijwilligers, onder de inspirerende aanvoering van Corry Leijen. Er zijn vier vaste en vier invaltelefonistes. Op het meldpunt nemen de telefonistes de aanvragen om hulp aan van de abonnees, om vervolgens de klus uit te zetten bij een vrijwilliger. Hieruit [image: image2.jpg]e



 voortvloeiend verrichten we de bijkomende administratieve werkzaamheden. Ook zijn wij een soort vraagbaak, zowel aan de telefoon, als aan de balie. Gemiddeld één keer per zes weken komen we bij elkaar om onze werkzaamheden goed op elkaar af te stemmen en informatie uit te wisselen. [image: image3.jpg]e




We zijn te vinden in het Parkzicht te Hippolytushoef, waar wij het kantoor delen met de WMO. De samenwerking met de WMO is erg prettig en als dat nodig is kunnen we een beroep op elkaar doen. 

We hebben allemaal zo ons eigen motief om dit werk te doen. De één wil graag iets betekenen voor ouderen en er aan bijdragen dat ze zo lang mogelijk thuis kunnen blijven wonen. Een ander doet het vanuit maatschappelijke betrokkenheid of vanuit een persoonlijke behoefte, om dienstverlenend bezig te zijn. Iemand van ons werkt graag op het meldpunt om zo een steentje bij te dragen aan de doelgroep, zonder dat er nu eens geld aan te pas komt. Wat vooral aanspreekt is het contact met aanvragers, vrijwilligers en collega’s onderling. Het samen doen. Het is leuk werk en het geeft voldoening. Er is een fijne collegialiteit op het meldpunt Wieringen. We doen bijna nooit tevergeefs een beroep op elkaar en er is onderling veel ruimte. Vooral ook ruimte voor verschillen! We hebben een gezellige gemotiveerde groep. Ook bijzonder is de saamhorigheid tussen de vrijwilligers en de coördinator. Tot slot wil ik stilstaan bij onze collega Janny Zwarts. Janny is eind april overleden. Zij heeft jaren trouw gewerkt bij het meldpunt en was tot op het laatst erg betrokken. Wij zullen haar warme en integere persoonlijkheid missen. Janny vond het fijn om een schakel tussen mensen te zijn en verbinding tot stand te brengen. 

Dat vind ik een mooie en allesomvattende leidraad voor het werken bij het meldpunt van Wieringen.

Ik wil de pen doorgeven aan de tuinvrijwilligers van het servicepunt Niedorp.

Grietje Holthuis

NIEUWS VAN DE SERVICEPUNTEN
NIEUWS VAN SCHAGEN      
Uitnodiging voor 10-jarig bestaan internetcafé op 25 augustus a.s. 
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Op donderdagmiddag 25 augustus a.s. wordt het 10-jarig bestaan van het internetcafé in Schagen uitbundig gevierd in de Carrousel in de Bron.

De middag start om 14.30 uur en op het programma staat in elk geval informatie over Social Media zoals Twitter en Facebook. 
De Social Media zijn erg in het nieuws, dus als u er meer van wilt weten, houd de datum dan vrij in uw agenda! 
Verder zal het internetcafé haar nieuwe cursussen en de nieuwe themaochtenden tijdens de internetcafé inloopuren presenteren. U bent van harte uitgenodigd. 

De vrijwilligers uit Schagen krijgen in augustus nog een uitnodiging toegestuurd.

Mocht u meer informatie willen, dan kunt u zich wenden tot Marika de Jager per e-mail m.dejager@wonenpluswelzijn.nl of per telefoon 0224-273140.


[image: image4.emf]
Ons vrijwilligerspunt kent een vliegende start! 
De eerste weken na onze opening hebben wij al vele bezoekers mogen verwelkomen.
Sommigen hebben hiervoor een ware zoektocht af moeten leggen.

Waar zit toch dat vrijwilligerspunt de Schakel?
U gaat als volgt:
Sla de straat in tussen het gemeentehuis en het voormalig postkantoor (nu Het witte huis). 
Na zo’n 25 meter ziet u aan de rechterzijde een parkeerplaatsje met daarachter het gebouw van Agros en dus ook van De Schakel!
Sinds 3 maart is ons vrijwilligerspunt actief. 
De eerste vrijwilligers hebben hun weg naar De Schakel al gevonden en zijn inmiddels succesvol bemiddeld naar organisaties! Zij zijn al lekker aan de slag gegaan.
Ook het aantal vacatures breidt zich steeds verder uit. Hoe meer vrijwilligers en organisaties zich aanmelden, hoe beter De Schakel iedereen van dienst kan zijn.
Wij zijn ons bewust van het feit dat er allerlei soorten vrijwilligers en vrijwilligersorganisaties zijn.  De Schakel wil zich inzetten om de juiste vrijwilligers naar de voor hen geschikte plaats te bemiddelen.

De bemiddelaars van vrijwilligerspunt De schakel zijn op maandag 19 april naar de Vrijwilligerscentrale in Amsterdam geweest. Door middel van een rollenspel kregen de bemiddelaars training in het voeren van bemiddelingsgesprekken. Daarnaast kregen ze allerlei handige informatie en tips. 

Bent u nieuwsgierig geworden?

Wilt u misschien ook vrijwilligerswerk gaan doen?

Of heeft u juist een vrijwilliger nodig?

Neem eens een kijkje op onze site: www.schakel.info
Ook bent u natuurlijk van harte welkom op ons adres: Kerkepad 50, Schagen (naast het gemeentehuis) Tel. 0224-291042

Het vrijwilligerspunt de Schakel is geopend op:
Dinsdagmiddag van 
13.30 uur tot 16.30 uur
Donderdagochtend van 
  9.00 tot 12.00 uur
U kunt dan zonder een afspraak te maken langskomen.
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De  60+bus Schagen zoekt chauffeurs en telefonisten!!!
De bus rijdt van ’s morgens 09.00 uur tot ’s avonds 20.00 uur; zondags tot 18.00 uur en op feestdagen tot 17.00 uur. Nieuwjaarsdag: vanaf 13.00 ( de eters voor De Bron worden dan wel gehaald) tot 17.00 uur. 

Deze bus rijdt nu al ruim 22 jaar in Schagen en is op zoek naar chauffeurs, die enkele keren per maand een ochtend of middag per maand dit leuke werk willen doen om een senior te kunnen laten meedoen aan sociale activiteiten,
boodschappen doen en bezoek aan dokter of fysio.

Naast chauffeurs hebben we inmiddels ook een tekort aan telefonisten m/v. De telefonist is enkele middagen per maand aanwezig in de ruimte van de telefoondienst in De Bron van 13.35 tot 15.45 uur om de telefoontjes aan
te nemen en de ritten te boeken van passagiers, die met de bus mee willen. 

Ook overlegt hij of zij met de chauffeurs, die tegen 15.30 uur hun lijsten komen ophalen. 

Wilt u iets nuttigs doen voor een ander, neem dan eens contact op met de coördinator
chauffeurdienst Simon Carmio Iepenlaan 67 tel. nr. 216225 of de coördinator telefoondienst mevrouw
Agnes Dubbeld-Klinkenberg, Stationsweg 13 tel: 296783 of met de secretaris van de Werkgroep 60+bus

Jan Spruijt, Kogerlaan 65-25, tel. nr. 213220 of email: jmcm8@xs4all.nl
NIEUWS VAN WIERINGEN
1e voorjaarsbijeenkomst vrijwilligers
Dit jaar is voor de 1e keer een voorjaarsbijeenkomst voor de vrijwilligers van Wieringen georganiseerd.

Een combinatie van een werkoverleg en een gezellige lunch.

Aan de hand van een aantal vragen gingen de vrijwilligers in groepen, met collega’s van dezelfde dienst, uiteen. Met elkaar konden zij overleggen over wat goed ging binnen hun dienst, wat anders kan en wat daarvoor nodig was. Een heel nuttig overleg, vooral ook omdat je eens met elkaar om tafel kunt gaan zitten om te bespreken hoe het gaat. Er zijn vele goede tips uit voortgekomen. De heerlijke lunch, voorbereid door vrijwilligers, die we tussen de middag konden nuttigen viel ook bijzonder in de smaak.

voorjaarsbijeenkomst 1 april 2011.
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Afscheid van een vrijwilliger

In april moesten wij afscheid nemen van Jannie Zwarts- Schutte. Jarenlang was zij onze vaste telefoniste op het meldpunt op maandag. Ook tijdens haar ziekte heeft Jannie zich zolang dat kon ingezet voor Wonen Plus Welzijn. Tot het niet meer ging, wij missen haar enorm.
Tuinseizoen weer begonnen

Het tuinseizoen is weer in volle gang, gelukkig heeft de groep tuinvrijwilligers dit jaar weer wat versterking gekregen. Dat is fijn, zo kan iedereen de hoeveelheid klussen die hij of zij wenst aan te nemen en uit te voeren aan. Zo zorgen wij dat  meestal iedereen op tijd een opgeruimde tuin heeft .De tuinklussen die door de week worden aangemeld worden op dinsdag door de telefoniste in 1 keer verdeeld onder de tuin-vrijwilligers. Dit werkt prettig en efficiënt. Zo blijft er overzicht en is er een vast aanspreekpunt voor de tuinklussers. 

Gezocht nieuwe vrijwilligers voor Wonen Plus Welzijn op Wieringen 

Binnen alle diensten die Wonen Plus Welzijn op Wieringen biedt kunnen we best nog wat nieuwe vrijwilligers gebruiken. Te denken valt aan klussers, tuinklussers, meldpuntmedewerkers, administratieve ondersteuners en vervoer. Men kan zelf invullen hoeveel tijd men ervoor vrij kan maken, een uurtje per week kan al veel betekenen. Dus voor wie dit leest en iemand kent die nog niet voor WPW werkt, maar dit best wel wat lijkt, neem dan contact op met het Servicepunt van Wieringen 
0227-591570. We gaan graag met u in gesprek over de mogelijkheden! 

NIEUWS VAN WIERINGERMEER 
Plusgroep.

Begin dit jaar is Wonen Plus Welzijn gestart met het project plusgroep. Het project wordt mogelijk gemaakt door de gemeenten Schagen en Wieringermeer en is met name bedoeld voor inwoners die door bezuinigingen hun AWBZ indicatie voor zorg of ondersteuning zijn kwijt geraakt.  Maar ook voor anderen, iedereen, van welke leeftijd ook, die behoefte heeft aan ontmoeting of ondersteuning, is welkom. Er is een mogelijkheid om Plusgroep bijeenkomsten te bezoeken.
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Elke 2e en 4e dinsdagmiddag van de maand in de Groene Schakel in Schagen en elke  3e dinsdag-middag in de Dukdalf in Wieringerwerf. De invulling is gevarieerd. Bezoekers kunnen zelf aangeven wat zij willen doen en wie zij daarvoor willen uit nodigen om mee te doen. Te denken valt dan aan samen een spel doen, creatief bezig zijn, een tijdschrift lezen en meer. Daarnaast zal er elke keer een extra activiteit worden aangeboden, dé gelegenheid om eens samen te wandelen, naar een museum te gaan, te winkelen, te eten en zo voort.

Naast de groepsbijeenkomsten kunnen hulpvragers ook individueel ondersteunt worden, dit wordt met de hulpvrager persoonlijk besproken en afgestemd. Om meer bekendheid te geven aan dit nieuwe project, en meer mensen te bereiken die er naar toe zouden willen en kunnen gaan, vragen wij alle vrijwilligers om vooral over dit project te vertellen als u bij abonnees aan het werk bent of hen bezoekt.

Geïnteresseerden kunnen zich aanmelden voor Schagen bij Corry Leijen via het servicepunt
0224-272880 en voor Wieringermeer bij Marika de Jager, via het servicepunt 0227-600079

Ook kunnen we zeker nog nieuwe vrijwilligers voor de ondersteuning tijdens de bijeenkomsten of voor de individuele ondersteuning gebruiken, dit kunt u ook bij ons aangeven. 

NIEUWS VAN  ZIJPE
Zomeractiviteiten
[image: image15.png]


In Zijpe zijn we dit jaar gestart met de Zondagactiviteiten en het blijkt een groot succes. Het doel van deze activiteit is de mensen nader tot elkaar te brengen en kennis met elkaar te laten maken, zodat men ook buiten de zondag-activiteiten met elkaar gaat afspreken. In de praktijk blijkt dit ook te werken en zoeken mensen elkaar op.  De zondag-activiteiten worden hier in de buurt georganiseerd. Er is onder andere een bezoek gebracht aan een Geitenmelkerij en er is een rondrit gemaakt langs de bloembollen.
Voorlichtingsactiviteiten

Er worden door de ouderenadviseur in samenwerking met de Seniorenraad ook voorlichtingsactiviteiten waaronder  “informatie over de OV chipkaart” en “Opfrissen van verkeersregels”  georganiseerd. Ook hier is veel belangstelling voor. De Seniorenraad van Zijpe ondersteunt al deze activiteiten en is ook actief als adviesorgaan. 
Seniorenraad

De Seniorenraad is een groep actieve mensen vertegenwoordigd vanuit elke dorpskern. Er is sinds kort besloten een afgevaardigde van het Gehandicapten Platform zitting te laten nemen in de Seniorenraad. 

De Seniorenraad gaat zich samen met de Gemeente beraden op de ontwikkelingen rond de fusie met Schagen.

CURSUSAANBOD  NAJAAR 2011
Algemeen

U kunt zich tot 1 september  2011 inschrijven voor meerdere themamiddagen .

Uw telefonische opgave kunt u doen via  Servicepunt Schagen 0224 -272880 of per email via i.Info@wonenpluswelzijn.nl vergeet hierbij niet naast de naam van de cursus, uw naam, adres en telefoonnummer te vermelden.

Circa 14 dagen voor de aanvang van de cursus ontvangt u een uitnodigingsbrief voor de cursus waar u zich voor heeft opgegeven.

Voorlichtingsmiddag vrijwilligersverzekeringen

U zet zich als vrijwilliger belangeloos in voor anderen. Alles wat u doet, doet u met hart en ziel. U doet waar u voor staat. Maar stel dat er eens iets fout gaat als u anderen helpt en per ongeluk brengt u schade toe aan de eigendommen van de ander. U bent niet in loondienst dus er is geen werkgever die voor u een verzekering heeft afgesloten om deze schade af te dekken. Ook uw eigen WA verzekering dekt deze schade niet. Hoe zit dat dan en  bij wie kunt u terecht?

U heeft in het artikel over verzekeringen al het een en ander kunnen lezen en misschien zijn hiermee al uw vragen beantwoord. Mocht dit niet zo zijn dan kunt u uw vragen stellen tijdens de voorlichtings-middag. Op deze middag zal de heer Rene Feller van Feller Roeper Verzekeringen & Hypotheken dieper ingaan op de verzekeringen die voor u als vrijwilliger zijn af gesloten. 

De middag wordt gehouden op 

Datum;

3 oktober 2011

Locatie;

centraal kantoor WPW, Zijperweg 14 te Schagen

Tijd;  

14.00 – circa 15.30 uur

Deelname;
opgave voor deze middag is noodzakelijk

Een schokkende gebeurtenis en hoe dan verder

Ieder mens maakt in zijn leven weleens een schokkende gebeurtenis mee.

Een ongeval, het plotseling overlijden van een familielid of kennis.

De gevolgen van een dergelijk ervaring kunnen erg heftig zijn

Samen met de deelnemers wil Arie Derksen in gaan op de gevolgen voor de desbetreffende persoon, welke emoties, gedrag zien we en wat voor uitwerking kan dit hebben bij de omgang met anderen. Belangrijk hierbij is hoe herken je deze signalen en wat kan je er zelf aan doen of hoe kan je evt. iemand helpen die het overkomt.

Arie Derksen is vrijwilligers bij Wonen Plus Welzijn en contact persoon Psychosociale zorg bij het Nederlandse Rode Kruis.

Deze middag wordt gehouden op;

Datum ;·
29 november 2011

Locatie; 
centraal kantoor WPW Zijperweg 14 te Schagen

Tijd;

van 14.00 – circa 16.00 uur 

Deelname; 
opgave voor deze middag is noodzakelijk
ZOZ, ZOZ, ZOZ,

Voorlichting verwijderen van spam en virussen.
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Hebt u dat ook dat uw computer/laptop langzamer wordt, een virus, spyware of een ongewild programma bevat?

Regel één raakt niet in paniek want alles is op te lossen en wel via gratis programma’s. Via deze voorlichting van ± 3 uur zal een medewerker van het internetcafé u uitleg geven hoe u deze problemen aan kunt pakken.

Dit zal geschieden met behulp van een stappen plan van het antivirus prikbord.

Om deze voorlichting te kunnen volgen moet u wel aan de volgende voorwaarde voldoen:

· Gedegen kennis van de PC en het internet

· Het kunnen downloaden en installeren van programma’s 

· Goede kennis van de terminologie welke gebruikt wordt in de computerwereld

Het doel van deze voorlichting is:

· [image: image17.jpg]


Het leren verwijderen van spam en virussen

· Het regelmatig kunnen uitvoeren van een scan

· Het kunnen raadplegen van het antivirus prikbord

Als u na het bijwonen van deze voorlichting nog vragen hebt, dan kunt deze altijd stellen tijdens de openingsuren van het internetcafé.

Bij voldoende opgave en belangstelling zal er in het najaar een datum gepland worden waarvoor u dan als deelnemers zal worden uitgenodigd. 
Dus uw  opgave voor deze middag is noodzakelijk.  
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