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WONEN PLUS WELZIJN IN DE KOP VAN NOORD-HOLLAND

Wonen Plus Welzijn biedt diensten aan 55+, gehandicapten en chronisch zieken om
zolang mogelijk thuis te kunnen blijven wonen, en deel te nemen in de eigen leefom-
geving, op hun eigen manier.

Onze organisatie is werkzaam in 7 gemeenten in de Kop van Noord Holland.
Samen met 400 vrijwilligers zorgen we er voor dat de mensen zelfstandig kunnen
blijven wonen, ondanks hun leeftijd, eventuele ziekte en/of handicap.

U kunt bij ons terecht voor de volgende diensten:

1. SERVICEPUNT
Voor een vraag op het gebied van wonen of welzijn kunt u bellen met het servicepunt
in uw gemeente.

2. THUISABONNEMENT

Een abonnement kost € 4,95 per maand. Huurders van Wooncompagnie en Beter
Wonen krijgen een korting. Met dit abonnement kunt u van verschillende diensten
gebruik maken:

* Hulp bij de administratie

Bij aanvraagformulieren (zoals WVG, rijoewijs verlengen, aanslagbiljetten,
t-bilietten e.d. Wij helpen u om uw persoonlijke administratie op orde te brengen.
Tuinonderhoud

Voor kleine tuinklussen, bv het maaien van het gras, schoffelen, snoeien en
verzorgen van planten. Voor grotere tuinklussen kan tegen gereduceerd tarief een
hovenier worden ingeschakeld.

Computerservice

Wonen Plus Welzijn heeft afspraken gemaakt met bedrijven die computers (aan
huis) repareren. Maar eerst kunnen onze vrijwilligers kijken of zij hierbij onder-
steuning kunnen bieden. Abonnees van Wonen Plus Welzijn krijgen korting op
reparaties en aankoop van een computer op vertoon van hun abonnementspas.
Klussenservice

Kleine klusjes in en rondom het huis worden gratis uitgevoerd. Het gaat om kleine
reparaties: een lekkende kraan, een kapotte bel, een deur die klemt, het bijvullen
van de CV, het smeren van sloten en scharnieren e.d.. Materiaalkosten zijn voor
de abonnee.



Voor grotere klussen wordt u doorverwezen naar gespecialiseerde bedrijven waar u
tegen een gereduceerd tarief terecht kunt.

Medicijnbezorging

* Boodschappenservice

Kapster, thuisnaaister en pedicure aan huis

Was- en strijkservice

3. MAALTIJDEN - ALARMERING - VERVOER

Maaltijdservice

Diverse mogelijkheden zijn er op maaltijdgebied: warm, koelvers en vriesvers. Er is een
breed assortiment en het wordt op doordeweekse dagen bezorgd. Informeer bij uw
servicepunt wat de mogelijkheden zijn.

Personen Alarmering

De alarmering is bedoeld voor acute hulp in noodsituaties.

Busvervoer voor ouderen

Busvervoer voor 55+ in de gemeente Schagen en Zijpe.

4. ACTIVITEITEN EN VOORLICHTING

Internetcafé

U kunt hier internetten en e-mailen met ondersteuning van begeleiders.
Voorlichtingsbijeenkomsten

Bijeenkomsten worden georganiseerd op het gebied van de actuele wet- en
regelgeving van wonen en welzijn. Bv. over de Wet Maatschappelijke Ondersteuning,
huishoudelijke hulp, of rondkomen van een AOW.

Sportactiviteiten

Verschillende bewegingsactiviteiten worden aangeboden zoals: gymnastiek, yoga,
volksdansen, country-line dancing, jazzballet en koersbal.

Nieuwsblad

Een kwartaalblad met informatie over ons aanbod, spreekuur, activiteiten,
voorlichtingsbijeenkomsten, adressen, interviews en actuele informatie over Welzijn,
Wonen en Zorg. Dit wordt gratis verspreid aan al onze klanten en abonnees. Of is te
downloaden via onze website.

Seniorenwoningen Schagen

Wonen Plus Welzijn heeft een brochure met een overzicht van seniorenwoningen in
Schagen.



Brochure PGB

PGB is een persoonsgebonden budget, dit is een uitkering van de verzekering AWBZ.
Een som geld, om hulp/zorg in te kopen. Dit is een middel om zelf te bepalen hoe,
van wie en wanneer men hulp/zorg wil. De brochure en toelichting is bij ons op te
vragen.

Spreekuur voor slechthorenden

Een gratis inloopspreekuur voor slechthorenden.

Kennismaken met elkaar in de wijk

Een twee maandelijkse contactgroep die tot doel heeft het nader tot elkaar brengen
van bewoners in de wijk.

5. BEGELEIDING BlJ DEMENTIE EN NA HERSENBLOEDING
Dagbesteding thuis

Dagbesteding thuis is het bieden van activiteiten voor dementerenden in de
thuissituatie door een activiteitenbegeleider. Tevens biedt de activiteitenbegeleider
tips en omgangsadviezen over de thuissituatie.

CVA-groep

Deze contactgroep is voor mensen die een CVA (hersenbloeding) hebben gehad maar
nog zelfstandig wonen en geen gebruik meer maken van het zorgcircuit. Doelstelling is
het ondersteunen en stimuleren van de deelnemers om de draad van hun leven weer
op te pakken.

6. ADVIES EN HUISBEZOEK

Aandacht voor verlies

De bezoekdienst biedt ondersteuning aan mensen die iemand in hun nabijheid
hebben verloren.

Huisbezoek door vrijwilliger

Alle zelfstandig wonende inwoners van 75 jaar en ouder kunnen in aanmerking
komen voor een huisbezoek. Tidens het huisbezoek krijgt u antwoord op
vragen als: Waar moet ik zijn voor een aanpassing in huis, een scootmobiel e.d., een
vervoerspas, contacten met anderen, bijzondere bijstand en deelname aan
activiteiten.

Ouderenconsulent

De consulent richt zich op het onafhankelijk adviseren, bijstaan en wegwijs maken
van de ouderen, zodat deze in staat zijn zelfredzaamheid op het terrein van Welzijn,
Wonen en Zorg te behouden en te bevorderen.



7. NETWERK, OPBOUW EN WMO
Wonen Plus Welzijn ondersteunt en begeleidt in
verschillende gemeenten vrijwilligersorganisaties
(bv. ouderenbonden, lokale welzijnsgroepen).

Zij heeft hierin een netwerk- en opbouwende taak.
Voorbeelden van projecten zijn het participeren en
het bieden van ondersteuning in het opbouwen
van een dorpsservicepunt. Maar ook projecten ten
behoeve van leefbaarheid en vrijwilligerswerk.

Wonen Plus Welzijn medewerkers zitten op het
WMO-loket.

Wilt u meer informatie over onze diensten en wat er
in uw gemeente wordt geboden, informeer dan bij
het servicepunt in uw gemeente. Of kilk op onze
website www.wonenpluswelzijn.nl
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Servicepunt Schagen, schagen@wonenpluswelzijn.nl

Kogerlaan 36A, 1741 DA Schagen tel.: 0224-272880

Servicepunt Harenkarspel, harenkarspel@wonenpluswelzijn.nl
vooralsnog via servicepunt Niedorp, tel.: 0226-413160

Servicepunt Niedorp, niedorp@wonenpluswelzijn.nl, locatie Vijverhof
Dorpsstraat 265, 1733 AK Nieuwe Niedorp, tel.: 0226-413160

Servicepunt Zijpe, zijpe@wonenpluswelzijn.nl

via servicepunt Schagen, tel.: 0224-272880

Servicepunt Anna Paulowna, annapaulowna@wonenpluswelzijn.nl, locatie Keijzershoff
Vreedenhoff 66, 1761 BR Anna Paulowna, tel.: 0223-535826

Servicepunt Wieringen, wieringen@wonenpluswelzijn.nl, locatie Parkzicht
Parkzicht 11, 1777 BC Hippolytushoef, tel.: 0227-591570

Servicepunt Wieringermeer, wieringermeer@wonenpluswelzijn.nl
locatie Kievitstraat 2, 1771 CT Wieringerwerf, tel.: 0227-600079
Centraal Kantoor, info@wonenpluswelzijn.nl

Zijperweg 14, 1742 NE Schagen, tel.: 0224-273140




